




[bookmark: _GoBack]     Учебный план
среднего общего образования
на 2024-2026 учебный год

Учебный план является частью образовательной программы ГОУ ЯО «Рыбинская общеобразовательная школа», разработанной в соответствии с ФГОС СОО, с учётом федеральной образовательной программы СОО, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН1.2.3685-21.
Учебный план среднего общего образования (далее – учебный план) является одним из основных механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО. 
Основная образовательная программа ОУ включает учебный план (универсальный профиль) (очная форма обучения).
Учебный план определяет:
– количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося (не менее 2170 часов и не более 2516 часов, т.е. не более 37 часов в неделю;
– состав и объём учебных предметов, курсов по выбору, а также их распределение по классам (годам) обучения.
Учебный год в государственном общеобразовательном учреждении Ярославской области «Рыбинская общеобразовательная школа» начинается 01 сентября 2024 года и заканчивается в 10-х классах - 31 мая 2025 года, в 11-х классах в соответствии с расписанием ГИА.
 Продолжительность учебного года в 10 – 11 классах составляет 34 учебные недели. Учебные занятия для учащихся 10 – 11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. Максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа.
Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык (английский)», «Математика», «Информатика», «Физика», «Химия», «Биология», «История», «Обществознание», «География», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины» и содержит учебный предмет «Индивидуальный проект».
Предметная область «Математика и информатика» в соответствии с ФОП СОО представлена учебными предметами (курсами): «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика».
Учебные предметы «География» и «Биология» изучаются на углублённом уровне.
В учебном плане уменьшено количество часов по сравнению с федеральным учебным планом (универсального профиля) на учебный предмет «Физическая культура».  Часы перераспределены с целью реализации на углублённом уровне учебных предметов «География» и «Биология».
 В соответствии с Порядком организации получения начального общего, основного общего и среднего общего образования лицами, отбывающими наказание в виде лишения свободы, образовательный процесс организован с учётом особенностей режима отбывания наказания обучающихся, а именно: учебный предмет «Физическая культура» (10-11классы) предполагает изучение только теоретической части дисциплины. Выполнение практической части невозможно в связи с режимными требованиями исправительного учреждения. В программу включены теоретические сведения об основах физической культуры, обязательный учебный материал по спортивным играм, лёгкой атлетике, элементам единоборств, гимнастике, лыжной подготовке и плаванию. Основная цель изучения предмета «Физическая культура» – укрепление здоровья, формирование осознанного отношения к здоровому образу жизни. В процессе изучения предмета формируются первоначальные умения саморегуляции, контроля и оценки здорового и безопасного образа жизни. В учебном плане школы преподавание предмета «Физическая культура» дополнено учебным курсом по выбору «Физическая культура как способ восстановления, сохранения и укрепления здоровья человека».
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 
Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
ГОУ ЯО «Рыбинская общеобразовательная школа» 
реализующий программы среднего общего образования 
(пятидневная рабочая неделя) универсальный профиль
на 2024-2026 г.г.
(очная форма обучения)

	Предметные
области
	Учебные предметы
	10 класс
	11 класс

	
	
	Количество часов
	Уровень
	Количество часов
	Уровень

	
	
	недельное
	годовое
	
	недельное
	годовое
	

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	2
	68
	Б
	2
	68
	Б

	
	Литература
	3
	102
	Б
	3
	102
	Б

	Иностранные
языки
	Иностранный язык (английский)
	3
	102
	Б
	3
	102
	Б

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	2
	68
	Б
	3
	102
	Б

	
	Геометрия
	2
	68
	Б
	1
	34
	Б

	
	Вероятность и статистика
	1
	34
	Б
	1
	34
	Б

	
	Информатика
	1
	34
	Б
	1
	34
	Б

	Естественно-
научные предметы
	Физика
	2
	68
	Б
	2
	68
	Б

	
	Биология
	3
	102
	У
	3
	102
	У

	
	Химия
	1
	34
	Б
	1
	34
	Б

	Общественно-
научные предметы 
	История
	2
	68
	Б
	2
	68
	Б

	
	Обществознание
	2
	68
	Б
	1,5
	51
	Б

	
	География
	3
	102
	У
	3
	102
	У

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	1
	34
	Б
	1
	34
	Б

	Физкультура культура
	Физическая культура
	1
	34
	Б
	1
	34
	Б

	
	Индивидуальный проект
	1
	34
	
	–
	–
	

	Итого
	30
	1020
	
	28,5
	969
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	
	

	Учебные курсы по выбору
	4
	136
	
	5,5
	187
	

	Всего (количество учебных недель 34)
	34
	1156
	
	34
	1156
	

	Максимально допустимая нагрузка
	34
	1156
	
	34
	1156
	

	Всего за два года обучения
	Максимально допустимая нагрузка
	2312




УЧЕБНЫЙ ПЛАН
ГОУ ЯО «Рыбинская общеобразовательная школа»
реализующий программы среднего общего образования 
(пятидневная рабочая неделя) универсальный профиль
             2024-2025учебный год
              (очная форма обучения)

	Предметные
области
	Учебные предметы
	10 класс

	
	
	Количество часов
	Уровень

	
	
	недельное
	годовое
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	2
	68
	Б

	
	Литература
	3
	102
	Б

	Иностранные
языки
	Иностранный язык (английский)
	3
	102
	Б

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	2
	68
	Б

	
	Геометрия
	2
	68
	Б

	
	Вероятность и статистика
	1
	34
	Б

	
	Информатика
	1
	34
	Б

	Естественно-
научные предметы
	Физика
	2
	68
	Б

	
	Биология
	3
	102
	У

	
	Химия
	1
	34
	Б

	Общественно-
научные предметы
	История
	2
	68
	Б

	
	Обществознание
	2
	68
	Б

	
	География
	3
	102
	У

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	1
	34
	Б

	Физкультура культура
	Физическая культура
	1
	34
	Б

	Индивидуальный проект
	1
	34
	

	Итого
	30
	1020
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Учебные курсы по выбору
	4
	136
	

	Нормы русского литературного языка
	1
	34
	

	За страницами учебника физики
	1
	34
	

	История России в лицах
	1
	34
	

	Английский язык в помощь путешественнику
	1
	34
	

	Всего (количество учебных недель 34)
	34
	1156
	

	Максимально допустимая нагрузка
	34
	1156
	





УЧЕБНЫЙ ПЛАН
ГОУ ЯО «Рыбинская общеобразовательная школа» 
реализующий программы среднего общего образования 
(пятидневная рабочая неделя) универсальный профиль
на 2023-2025г.г.
(очная форма обучения)
	Предметные
области
	Учебные предметы
	10 класс
	11 класс

	
	
	Количество часов
	Уровень
	Количество часов
	Уровень

	
	
	недельное
	Годо вое
	
	недельное
	годовое
	

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	2
	68
	Б
	2
	68
	Б

	
	Литература
	3
	102
	Б
	3
	102
	Б

	Иностранные
языки
	Иностранный язык (английский)
	3
	102
	Б
	3
	102
	Б

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	2
	68
	Б
	3
	102
	Б

	
	Геометрия
	2
	68
	Б
	1
	34
	Б

	
	Вероятность и статистика
	1
	34
	Б
	1
	34
	Б

	
	Информатика
	1
	34
	Б
	1
	34
	Б

	Общественно-
научные предметы 
	История
	2
	68
	Б
	2
	68
	Б

	
	Обществознание
	2
	68
	Б
	2
	68
	Б

	
	География
	3
	102
	У
	3
	102
	У

	Естественно-
научные предметы
	Физика
	2
	68
	Б
	2
	68
	Б

	
	Биология
	3
	102
	У
	3
	102
	У

	
	Химия
	1
	34
	Б
	1
	34
	Б

	Физкультура культура, основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	1
	34
	Б
	1
	34
	Б

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	34
	Б
	1
	34
	Б

	Индивидуальный проект
	1
	34
	
	–
	–
	–

	Итого
	30
	1020
	
	29
	986
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	
	

	Учебные курсы по выбору
	4
	136
	
	4,5
	153
	

	Всего (количество учебных недель 34)
	34
	1156
	
	33,5
	1139
	

	Вакансия
	–
	–
	
	0,5
	17
	

	Максимально допустимая нагрузка
	34
	1156
	
	34
	1156
	

	Всего за два года обучения
	учебная нагрузка за период обучения 10-11 класс
	2295

	
	Максимально допустимая нагрузка
	2312



УЧЕБНЫЙ ПЛАН
ГОУ ЯО «Рыбинская общеобразовательная школа»
реализующий программы среднего общего образования 
(пятидневная рабочая неделя) 
универсальный профиль
             2024-2025 учебный год
              (очная форма обучения)

	Предметные
области
	Учебные предметы
	11а,б класс

	
	
	Количество часов
	Уровень

	
	
	недельное
	годовое
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	2
	68
	Б

	
	Литература
	3
	102
	Б

	Иностранные
языки
	Иностранный язык (английский)
	3
	102
	Б

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	3
	102
	Б

	
	Геометрия
	1
	34
	Б

	
	Вероятность и статистика
	1
	34
	Б

	
	Информатика
	1
	34
	Б

	Общественно-
научные предметы
	История
	2
	68
	Б

	
	Обществознание
	2
	68
	Б

	
	География
	3
	102
	У

	Естественно-
научные предметы
	Физика
	2
	68
	Б

	
	Биология
	3
	102
	У

	
	Химия
	1
	34
	Б

	Физкультура культура
	Физическая культура
	1
	34
	Б

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	1
	34
	Б

	Итого
	29
	986
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Учебные курсы по выбору
	5
	170
	

	Разноаспектный анализ текста. Умение писать сочинение-рассуждение
	1,5
	51
	

	Математический практикум
	0,5
	17
	

	Основы черчения
	0,5
	17
	

	Методы решения физических задач
	1
	34
	

	Физическая культура как способ восстановления, сохранения и укрепления здоровья человека

	1
	34
	

	Страноведение: люди, города, страны
	0,5
	17
	

	Всего (количество учебных недель 34)
	34
	1156
	

	Максимально допустимая нагрузка
	34
	1156
	




Согласно части 22 статьи 2 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», в соответствии с частью 1 статьи 58 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» и «Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточнойаттестацииобучающихсяпопрограммамосновногообщегоисреднегообщегообразования в ГОУ ЯО «Рыбинская общеобразовательная школа» в учебном плане образовательного учреждения определены формы промежуточной аттестации. Учебные предметы и формы, по которым проводится промежуточная аттестация, определяются решением педагогического совета и утверждаются приказом директора образовательного учреждения. Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по пятибалльной шкале.
Учебные предметы и формы промежуточной аттестации,
обучающихся на 2024/2025 учебный год
10 класс
	Предметные области
	Учебные предметы
	Формы промежуточной аттестации

	
	
	Средняя отметка по итогам учебного года
	Тестовая 
работа

	Контрольная работа
	Защита  
проекта
	Подробное изложение


	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	
	
	
	
	+

	
	Литература
	+
	
	
	
	

	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский) 
	
	+
	
	
	

	Общественно-научные предметы 
	История
	+
	
	
	
	

	
	Обществознание 
	
	
	+
	
	

	
	География
	+
	
	
	
	

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	
	
	
+
	
	

	
	Геометрия
	
	
	
	
	

	
	Вероятность и статистика
	+
	
	
	
	

	
	Информатика
	
	+
	
	
	

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	+
	
	
	

	
	Биология
	+
	
	
	
	

	
	Химия
	
	
	+
	
	

	Физическая культура
	Физическая культура
	+
	
	
	
	

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	+
	
	
	
	

	Индивидуальный проект
	
	
	
	+
	




11 класс
	Предметные области
	Учебные предметы
	Формы промежуточной аттестации

	
	
	Средняя отметка по итогам учебного года
	Тестовая 
работа

	Контрольная работа
	Защита  
проекта
	Итоговое изложение


	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	
	
	
	
	+

	
	Литература
	+
	
	
	
	

	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский) 
	
	
	
	
	

	Общественно-научные предметы 
	История
	+
	
	
	
	

	
	Обществознание 
	+
	
	
	
	

	
	География
	
	
	+
	
	

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	
	
	
+
	
	

	
	Геометрия
	
	
	
	
	

	
	Вероятность и статистика
	+
	
	
	
	

	
	Информатика
	+
	
	
	
	

	Естественно-научные предметы
	Физика
	+
	
	
	
	

	
	Биология
	
	
	+
	
	

	
	Химия
	+
	
	
	
	

	Физическая культура
	Физическая культура
	+
	
	
	
	

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	+
	
	
	
	

	Индивидуальный проект*
	
	
	
	+
	



       * – для тех, обучающихся, кто не защитил проект в 10 кл.

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается итоговой аттестацией.
Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего образования составляет 2 года.

